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Liste des acronymes

AMP : aire marine protégée. 
AOT : autorisation d’occupation temporaire du domaine public

BMI : brigade mobile d’intervention. 
DDTM : direction départementale des Territoires et de la Mer. 

DREAL : Direction régionale de l’environnement 
de l’aménagement et du logement. 

DIR PACA : direction interrégionale de l’OFB pour 
la Provence-Alpes-Côte d’Azur et la Corse. 

DIR Occitanie : direction régionale de l’OFB pour l’Occitanie.

DML : Délégations à la Mer et au Littoral
MNHN : Muséum national d’Histoire naturelle. 
MTE : Ministère de la Transition Ecologique. 
OFB : Office français de la Biodiversité. 
OTM : Observatoire des Tortues Marines. 
PREMAR : Préfecture maritime de la Méditerranée
RTMMF : Réseau Tortues Marines de Méditerranée Française. 
SD : service départemental de l’OFB.
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de l’incubation des nids jusqu’à l'émergence des 
tortillons et à leur retour à la mer.
Cette stratégie comprend deux volets dont les 
objectifs sont complémentaires : 
- un suivi des activités de ponte en Méditerranée 
française,
- la surveillance des nids depuis la ponte jusqu’à 
l’émergence et l’excavation. 

Le suivi des activités de ponte a pour objectif 
d’évaluer sur le long terme l’évolution de l’activité de 
ponte sur l’ensemble des côtes méditerranéennes 
de France hexagonale et de Corse. Il est réalisé 
par le RTMMF dans le cadre du Programme de Sur-
veillance (PdS) national de la Directive européenne 
Cadre Stratégie pour le Milieu Marin (DCSMM). Le 
suivi consiste à recenser et compter les indices 
d’activité de ponte (traces de montée de tortues 
marines sur une plage et/ou nid), en ayant recours à 
des protocoles définis dans le cadre du Programme 
de Surveillance. L’évolution de l’activité de ponte est 
un proxy de la tendance des populations mis à profit 
pour l’évaluation des tortues marines (populations, 
impact des pressions anthropiques) dans le cadre 
des politiques environnementales (et Directive 
Habitats Faune Flore - DHFF). 

La surveillance des nids est également coor-
donné par le RTMMF en mobilisant les acteurs 
locaux et régionaux. Son organisation et les rôles 
des différents acteurs de ce suivi sont l’objet du 
présent guide. 
Cette surveillance des nids vise à renforcer les 
effectifs des populations de tortues caouannes 
(Caretta caretta) fréquentant la mer Méditerranée 
dans un contexte où les tortues marines, espèces 
sensibles et protégées en France sont soumises 
à de nombreuses pressions (détérioration de leurs 
habitats côtiers et marins, pollution lumineuse des 
plages de ponte occasionnant une désorientation 
des tortillons après leur émergence , capture acci-
dentelle dans les engins de pêche, interaction avec 
des déchets notamment plastiques par ingestion et 
enchevêtrement, collision avec des navires, etc.) en :
1 / “maximisant” la productivité des nids présents 

Les interventions sur les tortues marines en France 
métropolitaine et à St Pierre et Miquelon ont été 
confiées par le Ministère de la Transition Écolo-
gique au Muséum national d’Histoire naturelle 
(MNHN/PatriNat) et aux réseaux d’observation et 
d’échouage de tortues marines. Le cadre et l’or-
ganigramme d’intervention sont rappelés dans la 
« Note du 18 novembre 2016 relative à la collecte 
de données biologiques en cas d’échouage et de 
ponte de tortues marines sur les côtes métropoli-
taines » à l’usage des institutions locales.
En Méditerranée, c’est le Réseau Tortues Ma-
rines de Méditerranée Française (RTMMF) qui est 
chargé de la collecte de données relatives aux 
tortues marines sur le terrain, dans le cadre du 
programme scientifique Observatoire des Tortues 
Marines (OTM) (dérogation nationale à la protec-
tion stricte des espèces, arrêté ministériel du 30 
décembre 2020).
En 2023, les acteurs méditerranéens du Ré-
seau Tortues Marines de Méditerranée française 
(RTMMF) ont recensé 14 pontes dans le Var, les 
Alpes-Maritimes, l'Hérault et en Corse. Ce chiffre 
s’inscrit dans une évolution plus profonde avec des 
signes d’activité de reproduction en augmentation 
depuis une vingtaine d'années. Quasi inexistants 
avant 2000, les observations de tortues caouannes 
adultes et les signes d’activité de reproduction 
deviennent de plus en plus fréquents : tortues 
gravides et accouplements observés au large, 
tentatives de ponte et ponte sur les plages. Depuis 
le début des suivis en 1920, seuls quelques évé-
nements de ponte avaient été anecdotiquement 
rapportés en Corse dans les années 1950. Plus 
récemment, dans la première décennie 2000-2010, 
deux pontes avaient été signalées, en Corse en 
2002 puis en France continentale en 2006. Depuis 
2016, une ponte est observée tous les un à deux 
ans (2016, 2018, 2019, 2020, 2022).
Dans l’hypothèse probable d’une pérennisation 
des activités de ponte régulières en Méditerranée 
française, sur les côtes hexagonales et corses, le 
MNHN, dans le cadre du programme scientifique 
Observatoire des Tortues Marines, a développé 
une stratégie de suivi des activités de pontes et 

1.	Contexte de surveillance et rôle des partenaires
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présentes en Méditerranée et l’identification 
individuelle des femelles venues pondre, et des 
mâles s’étant reproduits avec ces femelles (et le 
degré de multi paternité) ; 

•	 Le suivi de la température dans la chambre 
d’incubation depuis la ponte jusqu’à l’émergence 
afin de prédire le sex-ratio des tortillons produits 
sur les plages françaises, dans un contexte de 
réchauffement climatiques ; 

•	 etc. 
4/ informant/sensibilisant/impliquant les citoyens 
et acteurs susceptibles de contribuer aux points 
susmentionnés (signalement des observations de 
ponte, respect des mesures de protection, etc.) 

Le présent guide a pour objectif de fournir aux 
acteurs du littoral méditerranéen français les in-
formations essentielles permettant d’anticiper 
l’arrivée des femelles tortues, et de réagir au 
mieux pour appuyer le réseau RTMMF en cas de 
ponte de tortue marine.
Les acteurs et institutions qui soutiennent par 
leurs missions et responsabilités respectives 
les interventions du RTMMF jouent un rôle fon-
damental. Les rôles respectifs des acteurs sont 
complémentaires et rappelés dans le Tableau 
1. Ils contribuent non seulement à la bonne ré-
alisation de la surveillance et des interventions, 
mais aussi à la collecte de données utiles aux 
politiques environnementales.

sur nos plages grâce à la surveillance depuis la 
ponte jusqu’au retour des tortillons à la mer, et 
la mise en place de mesures d’atténuation ou 
d’élimination des menaces identifiées.
2 / protégeant les individus et préservant la 
quiétude de ces animaux sauvages par la li-
mitation des dérangements et des interactions 
avec l’Homme, liées à la proximité entre les sites 
de pontes et les zones d’intense fréquentation 
(plages touristiques, restaurants de plage, afflux 
lié à la médiatisation des événements de ponte…), 
qui pourraient gêner l’expression des compor-
tements naturels et la satisfaction des besoins 
physiologiques des femelles lors de la ponte et 
des tortillons lors de l’émergence du nid jusqu’à 
leur départ à la mer. 
3 /collectant des données et échantillons dans 
le cadre du programme scientifique établi par 
le MNHN, pour acquérir des connaissances pri-
mordiales dans un contexte de surveillance des 
populations. Ces données incluent :
• les paramètres démographiques nécessaires 

à l’ajustement des modèles de dynamique des 
populations et l’information d’indicateurs ; 

• l’étude du contexte de la ponte pour définir les 
critères de viabilité des plages ; 

•	le prélèvement d’échantillons pour analyses 
génétiques permettant d’étudier les connexions 
entre les femelles en ponte en France et les 
deux sous-populations de tortues caouannes 

2. Cadre réglementaire

L’observation d’une trace de tortue marine sur 
une plage, d’un nid de tortue marine ou d’une 
femelle sortie sur une plage pour pondre ou tenter 
de pondre érige de facto le site de l’observation 
au statut d’habitat de ponte des tortues marines. 
En France, les tortues marines sont des espèces 
protégées et l’Arrêté du 10 novembre 2022 fixe la 
liste des espèces de tortues marines protégées 
sur le territoire national et les modalités de leur 
protection. Ainsi, l’arrêté stipule que, sont interdits 
en tout temps sur tout le territoire national […] la 
destruction, l'altération ou la dégradation des 
habitats de reproduction. 
La mise en œuvre des mesures prescrites par les 
coordinateurs du RTMMF dans le cadre de ce guide 
d’intervention, permettant de protéger les sites de 
ponte, de supprimer ou d’atténuer des pressions et 
menaces sur les tortues marines et leurs habitats, 
constitue donc une obligation réglementaire que 
les autorités devront soutenir et faciliter.  
En outre, sont interdits […] la destruction, la muti-
lation, la capture, l'enlèvement intentionnels des 
spécimens incluant les prélèvements d'échantillons 

biologiques, la perturbation intentionnelle, la per-
turbation induite par des nuisances lumineuses, et 
la poursuite ou le harcèlement des animaux dans 
le milieu naturel. 
La manipulation et l’intervention sur les tortues 
marines (vivantes ou mortes) et sur leurs œufs 
sont donc strictement réglementées et seuls les 
coordinateurs du RTMMF, les référents « tortues 
marines » du MNHN et les détenteurs de la ‘carte 
verte’ (mandat attribué dans la limite des autorisa-
tions listées sur la carte du détenteur par périodes 
de 6 ans) agissant dans le cadre de l’Arrêté portant 
dérogation à la protection stricte des espèces  
pourront intervenir sur les tortues, les nids ou 
les œufs, sous la responsabilité du coordinateur 
régional ou du référent national qui seuls sont 
habilités à prescrire les actions à mettre en œuvre.
L’OFB ou les gestionnaires assermentés pourront 
le cas échéant vérifier la bonne mise en œuvre 
des mesures prescrites aux différentes étapes 
du suivi des nids et des mesures d'atténuation.
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Tableau 1. Rôle et responsabilités des acteurs susceptibles d’intervenir sur la façade méditerranéenne française en cas de montée, 
de ponte et d’émergence de tortue marine.

Partenaires mobilisés Rôle en cas de découverte de ponte de tortue marine
Coordinateurs 
RTMMF (CESTMED, 
Association 
MARINELAND, 
Emergence, CARI)

Point d’entrée lors d’une ponte pour mobiliser le réseau :
Reçoivent les alertes, choisissent les correspondants locaux qui interviendront et leur donnent des instructions
Localisent le nid et valident la ponte
Identifient les pressions (pollution lumineuse, prédation, nettoyage des plages, fréquentation, etc.) 
Préconisent les mesures d’atténuation correspondantes et informent le Service Départementale de l’OFB et DDTM
Préconisent les mesures de sécurisation, protection, surveillance des tortues et des nids pour la prise d’arrêtés locaux 
(annexe 3), et les mesures de sensibilisation
Assurent le relevé de mesures biométriques et toutes interventions sur site autorisées par l’arrêté ministériel du 30 
décembre 2020
Coordonnent la communication en lien avec le MNHN, l’OFB et le gestionnaire assermenté
Accompagnent de manière renforcée le gestionnaire et/ou la commune en cas de première ponte
Échangent avec les experts

MNHN
(PatriNat)

Responsable du programme scientifique OTM « Observatoire des Tortues Marines de Métropole et Saint Pierre et 
Miquelon » (AM 30 décembre 2020)
Délivre, par subdélégation du MTE les dérogations à la protection stricte des espèces, aux correspondants du RTMMF 
dans le cadre de ce programme (Arrêté du 30 décembre 2020 pour la période 2021- 2026) après validation des acquis 
de leur formation
S’assure de la conformité des interventions avec les autorisations données par le MTE pour le programme scientifique
Coordonne les avis d’experts sur la conduite à mener sur le site de ponte
Met à disposition les outils de sensibilisation (numérique ou support)
Vient en appui des coordinateurs RTMMF régionaux

Office français de la 
biodiversité
DR PACA Corse 
et DR Occitanie, 
Délégation de façade 
Méditerranée, SD)

Coordonne les interventions de l’OFB en lien avec les Directions régionales / SD 
En lien avec le coordinateur de secteur RTMMF, participe à la validation de la ponte et à l’excavation du nid et aux 
prélèvements génétiques
S’assure de la mise en œuvre effective des mesures d’atténuation préconisées par les coordinateurs de secteur 
RTMMF
Met à disposition le kit scientifique de surveillance et de prélèvement d’échantillons aux coordinateurs de secteurs 
RTMMF (PACA, Occitanie, Corse)
Met à disposition les outils de réglementation (numérique ou support)
Met à disposition un kit bénévoles (chasubles, guide de bonnes pratiques, etc.)
Appui pour assurer la sécurité et le respect de la législation lors de l’émergence

Gestionnaire 
d’espaces naturels 
dans et hors AMP

Implication possible par la mise en place d’une surveillance des montées de tortues marines (relai des alertes des 
usagers, détection de traces de montée, etc.)
En cas de ponte, coordonne avec la commune concernée, les opérations de surveillance et de sensibilisation 
préconisées par le- et en appui au RTMMF.
Référent local gestionnaire d’espaces du coordinateur de secteur RTMMF il l’informe de chaque étape de la période 
d’incubation et met en œuvre le programme d’action préconisé (protection du nid, affichage de la réglementation et 
de la sensibilisation, éventuel chemin de retour à la mer, surveillance, mise en place de caméras, passage quotidien 
pendant la période d’émergence, etc.). Prévoir une information auprès de la DDTM
Il peut avoir des missions de police de l’environnement selon le statut de l’aire marine protégée (Parc nationaux, 
Parcs naturels marins, Conservatoire du littoral, etc.).  Il s’assure alors de la mise en œuvre des mesures d’atténuation 
préconisées par le coordinateur RTMMF et informe le coordinateur RTMMF et le Service départemental de l’OFB

Commune En amont de la période de ponte, communique et sensibilise les administrés aux bons gestes et aux bonnes pratiques.
Communique localement, sensibilise et forme les services techniques : nettoyage des plages, pollution lumineuse… 
Implication possible par la mise en place d’une surveillance des montées de tortues marines (relai des alertes des 
usagers, détection de traces de montée etc.).
En cas de ponte, met en protection le site de ponte et fournit un appui à la surveillance avec la police municipale. 
Prend les arrêtés municipaux : périmètre de protection, chemin de retour à la mer. 
Met en œuvre des mesures d’atténuation préconisées par les coordinateurs de secteurs RTMMF, en lien avec le 
gestionnaire ou la personne référente. 

DDTM Mission de police de l’environnement / domaine public maritime. Délivre les autorisations d’occupation temporaire du 
domaine public (AOT) liées à la sécurisation du site et arrêté d’interdiction de navigation au droit du nid le cas échéant 
(DML/PREMAR)

DREAL Délivre les dérogations scientifiques au titre les espèces protégées pour les autres programmes éventuels relatifs aux 
tortues marines.

Un schéma récapitulatif est disponible en Annexe 1, pour affichage éventuel dans les services.
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Figure 1  
Exemples de 

traces laissées lors 
de la montée de 
tortues marines.

Crédit photo : 
Stéphane Jamme

ENCADRÉ 1

Précautions à prendre en 
cas de rencontre de tortue 
marine sur une plage :
Si une tortue est observée en train de monter 
sur une plage ou de pondre, il est nécessaire 
de prendre et de faire respecter les précautions 
suivantes : 
- ne pas utiliser de lumière directement dirigée 
vers la tortue, ni de flash ;
- utiliser (si nécessaire et raisonnablement) 
une lampe avec lumière rouge ; 
- ne pas toucher la tortue, ne pas l’approcher 
par l’avant ou lui barrer le chemin ; 
- Rester à distance de l’animal, s’accroupir ;
- Limiter les bruits et mouvements.

1b

3. Procédure d’intervention

3.1. Alerte : en cas d’observation de montée, 
de nid, de trace ou d’émergence (Fig. 1) de 
tortues marines sur le sable , le partenaire local 
contacte le responsable de secteur du RTMMF 
(continent ou Corse). Transmettre le lieu-dit ou/
et coordonnées GPS de l’observation (traces, 
nid, émergence), signaler à l’aide d’un repère 
visuel provisoire (en attendant que la présence 
du nid soit confirmée) la position du (supposé) 
nid ou de la limite haute des traces, faire des 
photos pour confirmation et identification. 
Relever les coordonnées de l’informateur le cas 
échéant.

Il peut arriver que des tortues marines soient 
observées sur la plage avant, pendant ou après 
la ponte, dans ce cas il est impératif de respecter 
les précautions listées dans l’Encadré ci-dessus.

3.2. Localisation du nid : pour donner suite à 
l’alerte d’une observation de ponte, de traces 
ou d’émergence, le responsable de secteur 
du RTMMF se déplace sur site pour confirmer 
la présence effective d’une ponte. Le dispositif 
de suivi s’enclenche alors selon le logigramme 
(Fig. 2).
Le nid est localisé par le/la responsable de secteur 
du RTMMF. La technique consiste à observer la 
position des traces montantes et descendantes 
et la zone de camouflage. La position du nid est 
indiquée par un repère visuel (morceaux de bois, 
grille posée en surface, etc., Fig. 3). 
La mise en place de repères visuels n’est pas 
nécessaire pour localiser le nid dès lors que ce 
dernier est préservé par des barrières (Vauban/

Figure 3 
Exemple de repères 
visuels permettant 
de signaler les 
nids, utilisés sur des 
plages en Grèce. Les 
repères doivent être 
impérativement planté 
à distance de la 
chambre d’incubation 
des œufs, une fois 
qu’elle est localisée 
de façon certaine 
par le RTMMF. 
Crédits photos 
CESTMed (3a) 
et Maxence 
Duhaupas (3b).

1a
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franchissables (en particulier sur les plages très 
fréquentées et non sensibilisées) il est toutefois 
impératif que ces clôtures ainsi que les signalé-
tiques qui y sont accrochées ne modifient pas 
les paramètres physiques du nid (température, 
humidité, ensablement, etc.) (Fig. 5). Les clôtures 
ne doivent en aucun cas faire de l’ombre ou 
retenir l’eau en cas de pluie ou le sable en cas 
de vent. Les clôtures Heras et Vauban sont les 
plus adaptées.  
Les éléments de sécurité sont apportés par la 
commune/gestionnaire AMP/RTMMF, en respec-
tant les préconisations techniques du RTMMF 
et du MNHN. Dans le cas d’un risque élevé 
d’intrusion par les usagers de la plage, la mise 
en place d’un système de vidéosurveillance est 
envisagée sur certains secteurs (à définir) mais ne 
sera pas systématique. L’objectif recherché est 
double : un effet de dissuasion du franchissement 
des clôtures et, via le capteur de mouvement, 
la possible détection d’une intrusion, infraction, 
prédation ou émergence précoce. Le dispositif 
permet d’envoyer une alerte via smartphone, 

Héras). Dans le cas où le nid ne sera pas protégé 
et matérialisé par des barrières, des points GPS 
très précis et des repères seront pris, dont seul 
le coordinateur/les acteurs auront connaissance.

3.3. Mise en sécurité et surveillance du site : le 
RTMMF préconise les mesures à prendre en fonc-
tion des circonstances locales, qui tiennent compte 
notamment du risque d’intrusion des usagers.
OPTION 1 risque mineur d’intrusion (plage peu 
fréquentée d’accès difficile) : prendre des repères 
pour permettre de retrouver la position du nid ou 
délimiter le périmètre à l’aide d’un ruban (Fig. 4) . 
OPTION 2 risque élevé d’intrusion par les usa-
gers de la plage : dès l’observation confirmée, 
mettre en sécurité la zone de ponte par la pose 
de clôtures adaptées. 
La commune interdit alors temporairement, via un 
arrêté municipal, l’accès au public d’une portion 
de la plage : périmètre de protection autour du 
nid complété par un éventuel chenal d’accès à 
la mer (Annexe 3).
S’il est souhaitable que ces clôtures soient in-

Figure 4 
Clôture préconisée pour mettre en sécurité la zone de ponte. La clôture ne doit pas faire d’ombre sur le nid ou nécessiter des travaux 

générant des vibrations. Elle doit être infranchissable mais permettre aux observateurs du RTMMF d’intervenir (via un système de cadenas 
à code par exemple). En juillet 2020, sur la plage varoise des Sablettes, une barrière de type « Héras », recommandée en raison des mailles 

larges et grillage fin générant moins d’ombre et d’accumulation de sable a été installée Crédit photo : RTMMF/Association Marineland

4a 4b

4c 4d
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Figure 5 
Mise en place d’un 
équipement de 
surveillance vidéo ; si 
besoin, le mât doit être 
mis en place à distance 
du nid en évitant de 
générer des vibrations 
lors de la pose. Crédit 
photos : RTMMF/
Association Marineland

5a 5b

Figure 6 
Exemples d’affichage 

comportant des éléments 
moraux. 

(6a) Affichage utilisé lors 
des pontes de Fréjus et 

Saint Aygulf (83) en 2020. 
(6b) Sensibilisation du 
public par les services 

départementaux 
de l’OFB. 

Crédit photo : (6a) 
RTMMF/Association 

Marineland (6b) OFB

6a

6b

participant ainsi à alléger les moyens humains 
à déployer pour le protocole de surveillance, 
notamment de nuit. Le positionnement sur mât 
peut être envisagé pour limiter un risque de vol 
et élargir le champ d’observation. Le position-
nement précis du mât, par rapport au périmètre 
de protection, est décidé au cas par cas par le 
RTMMF, selon les circonstances et le degré de 
sensibilité du capteur de mouvement infrarouge 
(Fig. 5).
L’OFB met à disposition du RTMMF une partie du 
matériel lié à la surveillance (Annexe 4).
Durant la période d’incubation et en prévision du 
retour des mêmes femelles nidifiantes sur le site 
au cours de la saison de ponte (entre 10 jours et 
25 jours), le nettoyage mécanique des plages est 
interdit à proximité du nid pour éviter les vibrations 
(voire la destruction du nid) et permettre le relever 
d’éventuelles traces. Le personnel en charge d’as-
surer le nettoyage des plages devra être formé à 
la reconnaissance des traces de tortues marines 
sur le sable par les correspondants du RTMMF et/
ou le gestionnaire des sites, et se rapporter aux 
documents fournis.  
La mise en place d’un affichage rappelant le cadre 
réglementaire de protection des tortues marines 
(pour permettre les poursuites en cas d’infraction), 
exemples en Figure 6, est assurée par la com-
mune ou structure gestionnaire du site concerné.  
L’affichage, fourni par les coordinateurs RTMMF, 
ne doit pas générer d’ombre sur la zone du nid.
En parallèle, le service départemental de l’OFB 
est informé par le RTMMF, pour appui à la police 
de l’environnement, afin de procéder aux consta-
tations judiciaires. 
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précoce. L’émergence ayant débuté, un passage 
matinal est alors envisagé tous les 1 à 2 jours en 
fonction des moyens de surveillance disponibles 
et de l’isolement du site. La fin de l’émergence 
est ensuite signalée au coordinateur RTMMF de 
secteur qui procèdera à l’excavation du nid. 
Pendant le suivi du nid, le coordinateur RTMMF 
pourra décider en concertation avec les parties 
prenantes de la gestion du site, de la mise en place 
de dispositif(s) d’atténuation (cf. paragraphe 4).

3. 5 Gestion de l’émergence
Au moment de l’émergence, l’organisation logis-
tique des opérations est assurée par le RTMMF, 
avec l’appui de la commune, des gestionnaires 
AMP, et l’OFB. Les suivis biologiques et scienti-
fiques sont pris en charge conjointement par le 
RTMMF. Lorsque l’émergence est en cours, un 
affaissement du sable (cuvette) est généralement 
observé en surface. Bien que la majorité des indivi-
dus sorte en général lors des deux premiers jours 
de l’émergence, cette étape peut durer plusieurs 
jours (jusqu’à 17 j, encadré 2).
Au bout de 5 jours après la dernière émergence, 
l’excavation du nid est effectuée par le responsable 
de secteur du RTMMF (Fig. 8). Elle permet de : 
- libérer les éventuels tortillons vivants restés 
captifs du nid,
- dénombrer les mort-nés, les œufs éclos et non 
éclos,
- réaliser des prélèvements (génétique, toxicologie, 
etc.) et mesures biométriques.
L’excavation du nid, la collecte des éléments du nid 
(œufs, embryons morts, etc.), la conservation des 
échantillons, le conditionnement des échantillons 
prélevés et l’envoi aux institutions scientifiques par-
tenaires sont sous la responsabilité du coordinateur 
RTMMF dans le cadre du programme scientifique 
national de l’Observatoire Tortues Marines.

3.4 Suivi du nid
La mise en place de capteurs de température 
(Fig. 7) est assurée par le/la responsable de secteur 
du RTMMF et/ou des correspondants RTMMF ex-
périmentés désignés par le coordinateur RTMMF. 
Les caractéristiques des capteurs, leur nombre ainsi 
que leur position (distance au nid, profondeur) sont 
choisies selon les recommandations des experts 
consultés par le RTMMF. 
A une date précise définie par le coordinateur entre 
le 45ème et 55ème jour, le RTMMF, la commune, 
le gestionnaire AMP et le service départemental 
de l’OFB se coordonnent pour assurer la mise en 
place d’un dispositif renforcé (voir logigramme, 
Fig 2). Lors de cette période, il est prévu un pas-
sage journalier matinal pour identifier et signaler 
le début de l’émergence au coordinateur RTMMF 
de secteur. La mise en place d’un système de 
surveillance numérique évoqué précédemment 
permet de faire face à la possibilité d’émergence 

Figure 7 
Mise en place de capteurs 
de température sur site

Figure 8 
Excavation du nid et 
collecte d’éléments

Crédit photos : RTMMF/
Association Marineland

7

ENCADRÉ 2

Chiffres-clés relatifs à la ponte de tortue caouanne 
Caretta caretta en Méditerranée occidentale

Saison de 
reproduction : 

juin à août
Intervalle entre 

deux pontes (même 
saison) : 10 à 25 j 
Durée moyenne 

d’incubation : 45 à 
60 j (peut aller au-
delà de 70 j selon 

la température)
Durée de la phase 

d’émergence : 2 à 17 j
Crédit photo : RTMMF/Association Marineland

8a 8b
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lumineuses | Ministère de la Transition Écologique 
et de la Cohésion des Territoires (ecologie.gouv.fr)

4.2 Gestion du nettoyage des plages
Lorsqu’une tortue marine pond en Méditerranée, elle 
crée de fait un habitat de ponte. Toute perturbation de 
l’habitat est répréhensible d’après l’Arrêté ministériel 
du 10 novembre 2022. Les œufs étant sensibles à 
la température du sol et aux vibrations, il conviendra 
d’interdire le passage d’une cribleuse dans un péri-
mètre défini par le coordinateur en concertation avec 
la municipalité et de privilégier le nettoyage manuel 
des plages afin de réduire l’impact.
Dès lors que l’émergence a commencé, le pas-
sage des cribleuses entre le nid et la mer sera 
suspendu, évitant ainsi tout risque d’écrasement. 
La commune pourra alors étendre son arrêté mu-
nicipal règlementant l’accès sur l’ensemble de la 
zone du retour à la mer des tortillons.

4.3 Chemin de retour à la mer 
Pour faciliter le retour à la mer, le responsable de 
secteur du RTMMF pourra décider, avec la muni-
cipalité et les gestionnaires des sites, de mettre 
en place un chemin de retour à la mer.

4. Mesures d’atténuation
4.1 Mesures d’atténuation de l’impact de la 
pollution lumineuse 
Les impacts connus et potentiels de la pollution lu-
mineuse (éclairage artificiel) sur les espèces marines 
et littorales sont similaires aux impacts sur les espèces 
terrestres, à savoir des modifications des comporte-
ments suivants : l’orientation (migration, navigation), 
la reproduction, les interactions proies-prédateurs 
et la communication. La connaissance scientifique 
des impacts de la pollution artificielle sur ces es-
pèces reste parcellaire et nécessite des travaux de 
recherche plus approfondis.
Concernant les tortues marines (la tortue caouanne 
pour la Méditerranée), les points lumineux visibles 
depuis la mer peuvent constituer des facteurs de 
répulsion pour les tortues femelles souhaitant venir 
à terre pour pondre. Des cas de “largage” d’œufs 
en mer, faute de plage accueillante notamment du 
fait de la pollution lumineuse, ont été observés. Par 
ailleurs, lors de l’éclosion, les jeunes peuvent être 
désorientés et ne pas se diriger vers la mer car 
attirés par les points lumineux en arrière-plage. Cela 
conduit à un risque fortement accru de prédation, de 
déshydratation et de mortalité par collision (tortillon 
se retrouvant sur la route) (Kamrowski et al, 20122).
Le Ministère en charge de l’environnement a publié 
en 2018 un Arrêté ministériel visant à réduire le 
phénomène des nuisances lumineuses. Celui-ci a 
notamment pour objectif de réduire l’incidence de 
l’éclairage artificiel sur la biodiversité en encadrant 
par des prescriptions techniques et temporelles 
les installations d’éclairage publiques et privée. 
L’Arrêté du 10 novembre 2022 fixant la liste des 
tortues marines protégées sur le territoire national 
et les modalités de leur protection qui interdit la 
dégradation d’un habitat de reproduction de tortue 
marine, renforce le dispositif réglementaire. Le RT-
MMF prescrira donc la mise en place de systèmes 
permettant de limiter la pollution lumineuse sur les 
habitats de reproduction, tout particulièrement à 
l’approche de la période d’émergence (réduction 
de l’éclairage public nocturne, installation de bâches 
occultantes sur les barrières Héras, d’écrans sur les 
lampadaires, etc). Une synthèse des mesures est 
disponible sur le site internet du Groupe Tortues 
Marines France (Claro et Bardonnet 2011) .
Documents ressources sur le sujet :
Tortues_PollLum_GTMF2011.pdf (mnhn.fr)
Trame noire - Méthodes d’élaboration et outils pour 
sa mise en oeuvre | Le portail technique de l'OFB
Aménagement, urbanisme, biodiversité, éclairage: 
une série de fiches pratiques pour les différents 
acteurs | Cerema
Arrêté du 27 décembre 2018 relatif à la préven-
tion, à la réduction et à la limitation des nuisances 

10a

10b

Figure 10. 
Exemple de couloirs 

permettant de guider 
les nouveau-nés vers 

la mer. 
(A) Système mis 
en place lors de 

l’émergence à Sète 
(B) Couloir creusé 
dans le sable lors 

de l’émergence 
de Villeneuve Lès 
Maguelone (34) le 

7 octobre 2018. Ce 
dernier système peut 
toutefois être franchi 
par les tortillons qui 

se retournent sur 
la dossière Crédit 

photos : CESTMed
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4.4 Cage anti-prédation
Lorsqu’un risque de prédation est identifié par le 
coordinateur régional RTMMF, un dispositif de type 
cage pourra être mis en place par le coordinateur 
sur décision du RTMMF et du MNHN. En raison 
des odeurs émises, le risque de prédation est plus 
important durant les jours qui suivent la ponte puis 
pendant l’ensemble de la période d’émergence.
La protection des nids de tortues marines contre 
les prédateurs terrestres (renard, chiens, etc.) est 
une préoccupation dans de nombreux pays. Des 
études ont montré que le maillage anti-prédateur 
pouvait offrir une meilleure protection des nids de 
tortues de mer que l'éradication des prédateurs 
(O’Connor  et al., 2017 )
Dans tous les cas, le dispositif choisi n’entravera 
pas le retour à la mer des tortillons.

4.5 Surveillance
Les coordinateurs RTMMF pourront préconiser des 
visites dont le rythme dépendra du contexte afin de 
surveiller l’évolution du nid (aspect extérieur) pour 
gérer les aléas compromettant le bon déroulement 
de l’incubation et de l’émergence jusqu’au retour 
à la mer des tortillons : aléas climatiques (submer-
sions), les intrusions, les modifications du milieu 
(rupture de la bande sableuse portant atteinte à la 
chambre d’incubation des œufs), accumulation de 
posidonies, etc.
Sur les sites à forte pression anthropique (fréquen-
tation forte, plage privée), la surveillance pourra 
être renforcée pendant la période d’émergence. 
Le protocole de surveillance sera mis en place en 
concertation avec les gestionnaires du site, les com-
munes et le coordinateur RTMMF et en fonction de 
l’emplacement des sites de ponte (passage quotidien, 
réseau de bénévoles, caméra de surveillance…).

A partir du 50ième jour, un couloir, partant du haut du 
nid jusqu’à la mer, peut être creusé ou délimité par 
une barrière physique pour guider les nouveau-nés 
vers la mer et limiter la dispersion et le risque de 
piétinement dans les zones de forte fréquentation 
(Fig.10). Ce couloir pourra être occultant, pour éviter 
la pollution lumineuse artificielle, adapté et bien 
positionné pour ne pas modifier les paramètres 
physico-chimiques du nid (température, humidité, 
quantité de sable, etc.). Par exemple, des bar-
rières Héras et/ou Vauban placées de manière 
à entourer le nid et former un couloir permettent 
de sécuriser le nid et les nouveau-nées jusqu’à 
la mer lors de l’émergence qui a lieu générale-
ment la nuit (Fig. 10 A). Ces barrières, tapissées 
de bâches occultantes, doivent être placées à 
distance pour ne pas créer d’ombre sur le nid et 
de manière à éviter le passage de nouveau-nés 
sous les barrières. Des cages peuvent également 
être placées sur le dessus du nid pour retenir les 
nouveaux nés et contrôler leurs déplacements vers 
la mer, sous réserve d’un suivi renforcé matinal et 
quotidien (Fig.11).

11

12a

Figure 11 
Cette cage,  

dont la maille est fine 
retient les tortillons qui 

devront être libérés 
rapidement par l’équipe 

de surveillance du nid 
lorsqu’ils émergent.

Crédit photo : Association 
Marineland

Figure 12 
Cages anti-prédation. Placées sur le dessus d’un 

nid, elles permettent de protéger les œufs des 
prédateurs tout en donnant la possibilité aux 

tortillons de passer à travers ses mailles.
12a Crédit : Association Marineland. 12b Crédit : CestMed

12b
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5. Sensibilisation 
Le coordinateur du RTMMF, le MNHN et les 
référents RTMMF locaux mettent à disposition 
des éléments de sensibilisation pour les agents 
en charge de la surveillance du site et le grand 
public. Les éléments suivants sont à disposition : 
– Affiches, Panneaux et Posters (Annexe 5)
– Flyers (Annexe 6)
– Autres supports disponibles au moment de 
la ponte auprès du RTMMF et des partenaires 
(CESTMed, Association Marineland). 

6. Gestion des médias 
La pression des médias est forte au moment de la 
ponte et de l’émergence. Bien qu’il soit important 
d’informer le public, au cas par cas, le RTMMF 
peut recommander de ne pas médiatiser l'évé-
nement, pour garantir le succès de l’évènement 
de reproduction.
Les acteurs de terrain étant prioritairement en 
intervention sur le terrain, ils ne pourront pas 
répondre à toutes les sollicitations d’interview 
ou téléphoniques. 
En cas de décision de médiatisation (ponte, émer-
gence), les éléments suivants doivent impérative-
ment être pris en compte pour une bonne gestion 
des médias et une information juste :
Les communiqués de presse devront respecter 
la justesse des informations livrées aux médias, 
ces informations seront actualisées régulièrement 
par le MNHN et le RTMMF sur la page internet 
suivante : https://observatoire-tortues-marines.
mnhn.fr/actus-ponte

L’ensemble des partenaires scientifiques et tech-
niques à l’œuvre sur le terrain en Méditerranée 
française dans le cadre du programme scientifique 
« Observatoire des Tortues Marines »  ainsi que, 
selon les secteurs, les associations (association 
Marineland, association Emergence) et centres 
de soins et de transit (CESTMed, CRFS, CSTM 
Corse), communes, gestionnaires AMP, OFB, etc. 
impliqués seront cités pour chaque évènement.
Le RTMMF et le MNHN devront être informés par 
courriel à l'adresse contact@rtmmf.org des commu-
niqués de presse préparés par les acteurs locaux 
avant ou au moment de leur envoi aux médias. 
Ces derniers s’accordent le droit d’infirmer le 
contenu des communiqués de presse (montée/
ponte/émergence) si la justesse des informations 
n’est pas respectée. Des exemples de communi-
qués de presse visant à prévenir les médias de la 
ponte et de l’émergence de tortues marines sont 
présentés en Annexe 7. 
Ils  pourront renseigner : sur le lieu, la date, et les 
circonstances de l’évènement ;
Ils pourront rappeler le code de bonne conduite : 

La règlementation française interdit toute per-
turbation intentionnelle (manipulation, nuisance 
lumineuse…) de ces espèces protégées. Aussi, il 
est très important de respecter certaines règles :
- respecter une distance de 10 mètres ;
- éteindre toutes les sources de lumière artificielle ;
- ne pas photographier les tortues avec un flash ;
- ne pas toucher les tortues et les œufs. 
Ils devront rappeler le cadre règlementaire :

A propos de l’Office français de la biodiversité 
(OFB)
Établissement public de l’État créé le 1er janvier 
2020, l’Office français de la biodiversité est placé 
sous la tutelle des ministres chargés de l'envi-
ronnement et de l'agriculture. Il a pour missions 
la surveillance, la préservation, la gestion et la 
restauration de la biodiversité terrestre, aquatique 
et marine, ainsi que la gestion équilibrée et du-
rable de l’eau, dans l’Hexagone et les Outre-mer. 
Il est chargé de développer la connaissance 
scientifique et technique des espèces, des milieux 
et de leurs usages, de surveiller et de contrôler 
les atteintes à l’environnement, de gérer des 
espaces protégés, d'appuyer la mise en œuvre 
des politiques publiques, et de mobiliser l'en-
semble de la société, acteurs socio-économiques 
comme citoyens.

A propos du Réseau Tortue Marine de Méditer-
ranée Française (RTMMF)
Le RTMMF coorganise avec le Muséum national 
d’histoire naturelle responsable de l’Observatoire 
des tortues marines la formation des observateurs 
autorisés à intervenir sur les tortues marines fré-
quentant les eaux méditerranéennes françaises. 
Avec ses partenaires scientifiques, institutionnels, 
associatifs ou organismes internationaux comme 
MedTurtle et l’IUCN, le RTMMF participe à l’amé-
lioration de la connaissance et de la conservation 
des tortues marines. Les missions du RTMMF sont 
prolongées par les interventions des centres de 
soins du CestMed au Grau du Roi, du CRFS d’An-
tibes et de CARI en Corse, chargés de recueillir 
les tortues vivantes nécessitant des soins avant de 
les relâcher en mer lorsque leur état ne présente 
plus de risque pour leur survie.

A propos de l’Observatoire des Tortues Marines 
(OTM)
L'Observatoire des Tortues Marines de France 
métropolitaine et Saint Pierre et Miquelon est 
un programme scientifique du Museum National 
d’Histoire Naturelle (MNHN) permettant au RTM-
MF d’intervenir et de collecter des données en 
France métropolitaine sur les tortues marines, 
toutes protégées.
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1.  https://www.patrinat.fr/sites/patrinat/
files/atoms/files/2021/01/20201230-arrete_
subdelegation_mnhn_tm_2021-2026_-_vf_
signe.pdf
2.  En Méditerranée orientale, les pontes ont 
généralement lieu de juin à août et les émer-
gences de août à septembre. En France, 
les pontes ont été observées en juin, juillet 
et août (http://www.seaturtle.org/mtn/ar-
chives/mtn161/mtn161-3.shtml)
3.  Depuis une vingtaine d’années, la sur-
veillance des plages en Calabre (Italie) a 
montré l’efficacité/intérêt de mettre en place 
de simples clôtures de délimitation ; Le nid 
(qui n’est pas positionné au centre de la 
zone délimitée) est protégé par de simples 

rubans et la surface de cette zone est lissée 
pour rendre visible tout passage (humain, 
animal).  
4.  Les barrières de type Ganivelle ne sont 
pas recommandées car génératrices 
d’ombre, d’accumulation de sable (‘effet 
dune’) et source de vibrations lors de la pose 
des poteaux.
5.  Kamrowski, Ruth & Limpus, Col & Molo-
ney, James & Hamann, Mark. (2012). Coastal 
light pollution and marine turtles: Assessing 
the magnitude of the problem. Endange-
red Species Research. 19. 85-98. 10.3354/
esr00462.
6.  CLARO F. et BARDONNET C., 2011. Les tor-
tues marines et la pollution lumineuse sur le 

territoire française. Rapport GTMF-SPN 2. 
MNHN-SPN, Paris, 40p
7.  O’Connor JM, Limpus CJ, Hofmeister KM, 
Allen BL, Burnett SE (2017) Anti-predator 
meshing may provide greater protection 
for sea turtle nests than predator removal. 
PLoS ONE 12 (2): e0171831. doi:10.1371/journal.
pone.0171831
8.  Campagnes d’information à destination du 
grand public et des estivants sur les plages, 
dans les hôtels/campings, programmes de 
prospection des plages et de surveillance 
des nids (équipes d’éco-volontaires formées 
et porteuses de messages de sensibilisation)
9.  RTMMF, MNHN, https://observatoire-tor-
tues-marines.mnhn.fr/B
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Annexe 1
Schéma du dispositif d’alerte, d’intervention et de coordination 
en cas de découverte de ponte pouvant être affiché dans les services

Informateur
Police municipale /
Pompiers / Mairie /
Gestionnaire / etc.

Coordinateurs
RTMMF

MNHN
(PatriNat)

OFB

DDTM /
DREAL*

Commune

Gestionnaire
Espaces naturels

Responsable et coordinateur des 
interventions.
Choisit les correspondants qui interviennent 
et donne les instructions.
Identifie les enjeux de conservation (pollution lumineuse, 
prédation, nettoyage des plages, fréquentation, etc.).
Préconise les mesures d’atténuation correspondantes. 
Prescrit les mesures de sécurité, protection, surveillance 
des tortues et des nids et de sensibilisation. 
Met en œuvre les interventions sur 
les nids et tortues.
Accompagne de manière renforcée
le gestionnaire et/ou la commune 
en cas de première ponte.

Informe de la découverte
Relève le lieu
précis, informe
et donne les 
coordonnées 
de l’informateur.

S’assure de la conformité
des interventions avec
le programme scientifique
dérogatoire 
(OTM AM 30.12.20).
Coordonne l’expertise
éventuelle
(mise en incubation…)
et les formations 
des correspondants.

Appuie la surveillance 
et les contrôles de police. 
S’assure de la mise en 
œuvre e�ective des mesures 
d’atténuation préconisées 
par les coordinateurs 
de secteur RTMMF. 
Met à la disposition des 
coordinateurs RTMMF 
des kits de surveillance.

Informe l’Etat

S’assure de la conformité des
interventions avec le programme
scientifique dérogatoire (OTM AM
30.12.20). Coordonne l’expertise
éventuelle (mise en incubation…) 
et les formations des correspondants.

Référent local du coordinateur de secteur RTMMF. 
En cas de ponte, coordonne avec la commune
concernée,  la surveillance et la sensibilisation. 
Met en œuvre le programme d’action préconisé. 
Appuie les contrôles de police de l’environnement
selon statut.

Règlemente l’accès au public et suspend 
le nettoyage mécanique des plages 
à proximité du site. Met en œuvre des 
mesures d’atténuation préconisées par
les coordinateurs de secteurs RTMMF, 
en lien avec le gestionnaire ou la
personne référente.

DREAL* : le service biodiversité est chargé de la délivrance des autorisations scientifiques permettant de déroger à l’interdiction
de manipuler une espèce protégée (la protection stricte des espèces). Les agents titulaires de la carte verte délivrée par le MNHN
ont déjà cette autorisation dans le cadre du Programme scientifique Observatoire des tortues marines de France métropolitaine
et SPM (arrêté du 30 décembre 2020 révisable par périodes de 6 ans). Par souci de coordination, le RTMMF prévient
le service concerné.

Surveillance assurée par le RTMMF / OFB / commune / gestionnaire AMP
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Annexe 2
Exemple d’arrêté municipal règlementant l’accès au public
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Annexe 3
Liste et caractéristiques techniques du matériel mis à disposition par l’OFB 
aux responsables de secteur du Réseau Tortues Marines de Méditerranée 
Française (RTMMF) pour la surveillance d’un ou plusieurs nids

(Liste susceptible d’évoluer en fonction de l’évolution des performances de l’équipement disponible)

•	Caméras de surveillance : sans fil (autonomie 2 mois), résistante aux intempéries IP65, recharge USB, 
connecté via réseaux 3G et 4G (compatible tous opérateurs Français), capteur HD, vision nocturne STAR-
LIGHT haute-performance, détection infrarouge / Alertes, application dédiée gratuite (iOS/Android), mode 
« live » et audio bidirectionnel

•	Carte SIM : abonnement opérateur téléphonique

•	Carte SD pour stockage vidéo

•	Capteur de température (2) / Adaptateur PC

•	Balance numérique avec cache de protection / balance peson / pied à coulisse / mètre / sacs congélation 
zippés / marqueurs indélébiles / gants / décamètre / mètre ruban / cahier de terrain / crayons papier / 
pinces/ ciseaux / micro-lampe / lampes frontales avec lumière rouge / pinceaux (2) / sac de rangement du kit
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Annexe 4
Panneaux et affiches mis à disposition des acteurs de Méditerranée française par le MNHN, 
le Réseau Tortues Marines de Méditerranée Française (RTMMF) et ses partenaires.

Panneau 1. Conçu pour être installé de manière 
permanente à l'entrée des plages fréquentées 
(informer le coordinateur régional de la 
localisation des panneaux mis en place) 

Affiche 1. Destinée à être diffusée auprès 
des acteurs locaux (affichage dans les 
locaux des services municipaux, locaux 
techniques, postes de secours, etc.)

Annexe 4a	 Panneaux et affiches 
"suivi des indices d'activité de ponte"
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Quand ont lieu les pontes ?
La saison de ponte des tortues caouannes 
peut s’étaler du début du mois de juin jusqu’à 
la fin du mois d’août.

Combien d’œufs y a-t-il 
dans le nid ?
Un nid compte généralement 80 à 120 œufs. 
Une même femelle tortue peut pondre jusqu’à 
6 fois par saison. 

Quelle est la durée 
d’incubation ?
La durée moyenne d’incubation de la tortue 
caouanne est de 55 jours mais cette durée, 
qui dépend de la température d’incubation, 
peut s’étendre jusqu’à 75 jours.

Quelle est la taille moyenne 
des bébés tortues ? 
Les « tortillons » caouannes mesurent moins 
de 5 cm et pèsent entre 10 et 20 g. Adultes, 
ils atteindront une taille de 90 à 100 cm  
de longueur de carapace et un poids moyen 
de 120 kg.Comment se déroule 

l’éclosion ?
Tout se passe sous le sable. A l’aide de leur 
dent d’éclosion, les petites tortues percent la 
coquille de l’œuf : c’est le début de l’éclosion. 
Ensemble, les tortillons progressent vers la 
surface, attendant la température idéale pour 
s’extraire du sable et rejoindre la mer : c’est 
l’émergence !

L’émergence peut se dérouler en une 
seule fois, ou bien s’étaler sur plusieurs 
jours (jusqu’à 17 jours). Les petites tortues 
attendent généralement la fin de journée, ou 
le petit matin pour regagner la mer. 
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Vos principales questions 
sur les tortues caouannes

Affiche 2

Le code de bonne conduite 
avec cette espèce protégée*

Observez, informez, c’est protéger !
Grâce à vos données d’observation, vous contribuerez au programme scientifique  de 
l’Observatoire Tortues Marines de France métropolitaine.
* En France, les tortues marines sont protégées (arrêté du 10 novembre 2022), une dérogation 
ou habilitation ministérielle est obligatoire pour toute intervention sur cette espèce.
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 Ne pas toucher les tortues ni les œufs

Respecter une distance de 10 mètres

 Ne pas utiliser de lumières artificielles  
qui désorientent les tortues

 Ne pas photographier les tortues avec un flash

 Respecter les consignes des personnes 
habilitées

Affiche 3

Annexe 4b	 Affiches à installer sur les barrières délimitant un site de ponte 
(nid confirmé par le coordinateur et périmètre de protection mis en place).

Affiche 5.

Affiche 4
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Annexe 5
Triptyques mis à disposition des acteurs de Méditerranée française par le MNHN, 
le Réseau Tortues Marines de Méditerranée Française (RTMMF) et ses partenaires 
(Association Marineland, Emergence et Groupe Tortues Marines France)

Triptyque 1

Triptyque 2
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Dans la nuit du 9 au 10 juillet, une tortue Caouanne 
est venue pondre sur une plage de Marseillan 
(Hérault). Il s’agit d’un phénomène exceptionnel. 
Les acteurs concernés se mobilisent (Commune 
de Marseillan, Commune d’Agde, services de l'Etat, 
DREAL Occitanie, l'Office Français de la Biodiver-
sité (OFB), , experts de l‘Observatoire des Tortues 
Marines (OTM) et de la Société Herpétologique 
de France (SHF), observateurs du Réseau Tortues 
Marines de Méditerranée Française (RTMMF), 
personnel du Centre d’Etudes et de Sauvegarde 
des Tortues Marines de Méditerranée (CESTMED) 
et acteurs du programme européen LIFE TURT-
LENEST, pour mettre en place la protection du 
site de nidification. 
Une tortue marine de l’espèce Caouanne a été 
observée en train de pondre à Marseillan plage 
dans la nuit du 9 juillet 2023. Avertis par les pom-
piers du SDIS 34, des observateurs du RTMMF et 
agents de la ville d’Agde, gestionnaires de l’AMP 
de la côte Agathoise, se sont rendus sur place 
pour confirmer la présence du nid et organiser la 
mise en défens du site (situé sur une plage très 
fréquentée en cette période de l’année), en col-
laboration avec les acteurs concernés. La mairie 
a pris un arrêté municipal de protection du site et 

mis à disposition du matériel pour la sécurisation 
du nid. La police municipale sera également mise 
à disposition pour effectuer des rondes régulières 
jour et nuit, aux côtés des services départementaux 
de l’OFB. Des panneaux d’information et de sen-
sibilisation sur l’évènement et les tortues marines 
ont été affichés sur le site. Des instruments de 
suivi de température seront mis en place afin de 
collecter des données scientifiques nécessaires 
pour une meilleure compréhension du phénomène. 
Par ailleurs, une équipe cynophile se rendra sur 
place dans le cadre d’un programme visant à 
éduquer des chiens à la détection olfactive de 
nids de tortues marines. 
Une ponte qui reste rare
Les eaux de Méditerranée occidentale sont 
connues pour être un habitat privilégié des tortues 
immatures et sub-adultes. Cependant, l’Observa-
toire des Tortues Marines (OTM) constate depuis 
peu une activité de reproduction plus régulière 
avec une ou deux pontes avec éclosion de tortues 
marines sur le littoral méditerranéen français. Une 
nette augmentation des pontes de ces tortues 
est également observée en Italie et en Espagne 
depuis une dizaine d’année. Les raisons restent 
à identifier par les chercheurs sur le long terme 

Annexe 6
Exemples de communiqués de presse commun aux partenaires : 
commune / gestionnaire AMP / RTMMF / MNHN/ OFB

Communiqué de presse du 11 juillet 2023

PONTE EXCEPTIONNELLE D’UNE TORTUE 
CAOUANNE (CARETTA CARETTA) 

DANS L'HÉRAULT 
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tional pour la Protection de la Nature. 
Les tortues Caouannes et les six autres espèces 
de tortues marines présentes dans les mers et 
océans du monde sont toutes inscrites sur la liste 
rouge des espèces menacées de l’UICN (Union 
Internationale pour la Conservation de la Nature). 

Observer, informer, c’est protéger !
La saison de ponte des tortues Caouannes s'étale 
généralement de juin à mi-aout. Durant toute cette 
période, elles fréquentent nos plages, le plus 
souvent de nuit, afin d'y déposer leurs œufs. La 
maturité sexuelle chez cette espèce est tardive 
(autour de 30 ans) et elle se reproduit tous les 2 
à 4 ans. La taille adulte varie de 90 cm à 1 mètre, 
pour un poids moyen de l’ordre de 135 kg.
Durant la ponte qui dure parfois plusieurs heures, 
les tortues sont vulnérables et tout dérangement 
pourrait leur nuire ou les pousser à faire demi-tour. 
Pour rappel, la règlementation française interdit 
toute perturbation intentionnelle (manipulation, 
nuisance lumineuse, …) de ces espèces protégées. 
Aussi, il est très important de respecter certaines 
règles en cas d'observation de pontes de tortues :
- Respecter une distance de 10 mètres pour ne 
pas la déranger
- Eteindre toutes les sources de lumières artificielles
- Ne pas photographier les tortues avec un flash
- Ne pas toucher les tortues et les œufs.
 
Chaque observation compte ! Vous avez observé 
une trace de tortue marine sur le sable, une tortue 
marine en mer, une tortue morte ou en difficulté ? 
Transmettez ces informations au RTMMF (06 64 79 
54 23) ou au CESTMed (06 24 47 51 55)

A propos du CESTMed
Créé en 2003, le Centre d’Etudes et de Sauve-
garde des Tortues Marines de Méditerranée (as-
sociation Loi 1901) est le premier centre de soins 
pour tortues marines en Méditerranée française. 
Il a pour missions de soigner les tortues marines 
en difficulté, de mettre en œuvre des programmes 
éducatifs et de participer à des projets de conser-
vation sur ces animaux et le milieu marin. 
A propos du Réseau Tortues Marines de Méditer-
ranée Française (RTMMF)
Le RTMMF coorganise avec le Muséum national 
d’histoire naturelle responsable de l’Observatoire 
des tortues marines la formation des observateurs 
autorisés à intervenir sur les tortues marines fré-
quentant les eaux méditerranéennes françaises. 
Avec ses partenaires scientifiques, institutionnels, 
associatifs ou organismes internationaux comme 
MedTurtle et l’IUCN, le RTMMF participe à l’amé-
lioration de la connaissance et de la conservation 

et cette tendance interroge les scientifiques : les 
nids déposés en Méditerranée occidentale sont-ils 
viables, la température du sable est-elle suffisante 
? Certaines tortues marines seraient- elles en train 
de coloniser de nouveaux habitats de ponte ? 
Est-ce la conséquence d’une augmentation de la 
température de l’eau, des courants ou l’évolution 
naturelle des habitats de nidification ? Les efforts de 
protection des plages de pontes réalisés en Grèce 
et en Turquie (d’où proviennent majoritairement 
les tortues qui fréquentent nos côtes) depuis des 
dizaines d’années sont aussi à considérer.

Une mobilisation forte 
pour protéger le nid
Fort des expériences de 2016 (Saint Aygulf, 83), 
2018 (Villeneuve Les Maguelone, 34), 2020 (Fréjus, 
83) et 2022 (Valras, 34), un protocole de protec-
tion des nids a pu être rapidement déployé par le 
RTMMF et ses collaborateurs. Ce réseau d’acteurs 
permet de collecter des données sur les tortues 
marines de Méditerranée, de surveiller l’état de 
ces populations, de sensibiliser le grand public et 
de soigner les tortues en difficulté dans les centres 
de soins habilités en Méditerranée française : le 
CESTMed à La Grande Motte (34) et le Centre 
de Réhabilitation de la Faune Sauvage (CRFS) 
d’Antibes (06). Depuis peu, la surveillance des 
activités de reproduction et des pontes s’ajoute 
à ces missions essentielles.  
Les premiers usagers de la plage semblent déjà 
sensibles à cet événement exceptionnel, prêts à 
s’impliquer dans la préservation de ce nid comme 
un patrimoine naturel remarquable.  Si les em-
bryons se développent normalement, il faudra 
attendre la fin de la période d’incubation (55 jours 
en moyenne) pour espérer observer leur course 
vers la mer.
Laisser faire la nature est souvent le plus indiqué : 
accompagner sans déranger, observer avec l’œil 
du scientifique pour comprendre à long terme le 
phénomène. 
Un guide d’intervention coordonnée par le Mi-
nistère en charge de la Transition écologique et 
préparé par le Muséum National d’Histoire Natu-
relle (MNHN), le RTMMF, l’OFB et leurs partenaires, 
précise clairement « qui fait quoi ? ».

Les tortues marines, des 
espèces protégées
En France, toutes les espèces de tortues marines 
sont protégées. Cela signifie que pour intervenir 
sur une tortue marine, même en difficulté, il faut 
être habilité, disposer d’une dérogation délivrée 
par les autorités compétentes dans le cadre d’un 
programme scientifique validé par le Conseil Na-
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sous la tutelle des ministres chargés de l'environ-
nement et de l'agriculture. Il a pour missions la 
surveillance, la préservation, la gestion et la res-
tauration de la biodiversité terrestre, aquatique et 
marine, ainsi que la gestion équilibrée et durable 
de l’eau, dans l’Hexagone et les Outre-mer. Il est 
chargé de développer la connaissance scientifique 
et technique des espèces, des milieux et de leurs 
usages, de surveiller et de contrôler les atteintes 
à l’environnement, de gérer des espaces proté-
gés, d'appuyer la mise en œuvre des politiques 
publiques, et de mobiliser l'ensemble de la société, 
acteurs socio-économiques comme citoyens.

A propos du programme européen LIFE 
TURTLENEST
Le projet LIFE TURTLENEST (2023-2028), qui 
s'étend sur les plages d'Italie, d'Espagne et de 
France, vise à protéger les habitats de nidification 
de la tortue Caouanne (Caretta caretta) face aux 
menaces liées au changement climatique et aux 
activités humaines.

des tortues marines. Les missions du RTMMF sont 
prolongées par les interventions des centres de 
soins du CESTMed à La Grande Motte, du CRFS 
d’Antibes et de CARI en Corse, chargés de recueillir 
les tortues vivantes nécessitant des soins avant de 
les relâcher en mer lorsque leur état ne présente 
plus de risque pour leur survie.

A propos de l’Observatoire des Tortues 
Marines (OTM) 
L'Observatoire des Tortues Marines de France 
métropolitaine et Saint Pierre et Miquelon est 
un programme scientifique du Museum National 
d’Histoire Naturelle (MNHN) permettant au RTM-
MF d’intervenir et de collecter des données en 
France métropolitaine sur les tortues marines, 
toutes protégées.

A propos de l’Office français de la biodiversité 
(OFB)
Établissement public de l’État créé le 1er janvier 
2020, l’Office français de la biodiversité est placé 
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A. Découverte de pontes
Exemples de communiqués de presse commun aux partenaires : 
commune / gestionnaire AMP / RTMMF / MNHN/ OFB

Communiqué de presse du 11 juillet 2020

DEUX PONTES DE TORTUES MARINES 
SUR LES COTES VAROISES !

Dans la nuit de vendredi à samedi, une tortue 
caouanne est venue pondre sur la plage des Sa-
blettes à Fréjus. Ce phénomène exceptionnel en 
Méditerranée française s’est cependant renouvelé 
la nuit suivante sur la plage des Esclamandes à 
Saint-Aygulf.
Les eaux de Méditerranée occidentale sont 
connues pour être un habitat privilégié des tortues 
immatures et sub-adultes. Cependant, l’Observa-
toire des tortues marines de France métropolitaine 
note une activité de reproduction plus régulière-
ment observée depuis 2016 dont les raisons restent 
à identifier par les chercheurs sur le long terme.

Fort de l’expérience vécue l’été 2016, l’ensemble 
des partenaires mobilisés à l’époque a rapidement 
pu déployer un protocole de mise en sécurité 
des nids. En effet, le Réseau Tortues Marines de 
Méditerranée Française (RTMMF) a depuis de 
nombreuses années su développer un réseau 
d’acteurs de terrain. Dans la région, il permet 
principalement de surveiller l’état des populations, 
de sensibiliser le grand public, et de soigner les 
tortues en difficulté dans les deux centres de soins 
habilités existants en Méditerranée française: le 
CESTMed et le CRFS. Depuis peu, la surveillance 
des activités de reproduction et des pontes s’ajoute 
à ces missions essentielles.
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importance et une surveillance accrue du site est 
d’ores et déjà assurée.
Les équipes présentes ce matin ont pu constater 
à quel point les usagers de la plage étaient sen-
sibles à cet événement. Tels des acteurs de la 
biodiversité, ils sont prêts à défendre « leur nid » 
comme un patrimoine naturel unique à préserver.
Espèce vulnérable, la tortue marine devenue bio-in-
dicatrice de son environnement, nous rappelle à 
quel point chaque individu compte…

A propos de l’Observatoire des tortues marines de France 
métropolitaine : L’observatoire est un programme scientifique 
du Museum National d’Histoire Naturelle (MNHN) permettant au 
Réseau Tortues Marines de Méditerranée Française (RTMMF) 
d’intervenir et collecter des données en France métropolitaine 
sur les tortues marines, toutes protégées.

En cas d’observation d’une tortue marine ou de traces de ponte, 
contactez le RTMMF au 06.16.86.26.86. ou 06.64.79.54.23.

Contact : Sidonie Catteau
s.catteau@marineland.fr

Tel. : +33 (0)6.16.86.26.86

Ce matin, l’objectif des experts dépêchés sur 
place consistait à vérifier par un examen minutieux 
des deux zones de ponte si les tortues y avaient 
effectivement déposé leurs œufs.
Après 2h30 de recherche et grâce indications 
précieuses des agents municipaux ayant assisté à 
la ponte, le nid révélant ses premiers œufs à près 
de 20 cm de profondeur a aussitôt été recouvert. 
Si les bébés tortues se développent normalement, 
il faudra attendre la fin de la période d’incubation 
pour espérer observer leur course vers la mer sous 
le regard bienveillant des acteurs de terrain et des 
associations de protection de l’environnement.
Les traces de tortue de la plage de Saint Aygulf 
n’ont, quant à elles, pas révélé la présence d’œufs 
malgré les efforts de recherche fournis.
Toute l’attention sera donc désormais portée sur 
le nid de la plage des Sablettes très fréquentée 
en cette période de l’année. Des instruments de 
suivi de température ont été mis en place afin de 
collecter des données scientifiques de grande 
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B.	 Emergence de nouveau-nés
De même pour les émergences, actualisé avec celui de cette année
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